
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

- - - - -

- Pizza - - Melon tomate mozzarella

Bolognaise Poulet rôti - Tajine d'agneau Courmentier

Pâtes Aubergine provençale - Semoule (courgettes, pommes de terre, poisson)

- - - - -

Brie - - Pont l'Evèque -

- Riz au lait - - Petit suisse aromatisé

Fruit de saison Fruit de saison - Compote maison -

- - - - -

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

- - - - -

Salade verte - - Concombre féta -

Sauté de bœuf Saucisse de Montagne - Pané fromagé Filet de lieu sauce citron

Boulgour Lentilles cuisinées - Haricots vers sautés Ratatouille

- - - - Riz

- Tartare - - -

Yaourt - - - Edam

- Fruit de saison - Gâteau maison Fruit de saison

- - - - -

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

- - - - -

Carottes râpées mimolette Salade de betteraves - Salade de maïs emmental Salade verte

Aiguillette de volaille aux agrumes Saumon sauce crevettes - Omelette Filet de lieu sauce aux herbes

Purée de butternut/Pdt Riz rose - Pommes noisette Trio de légumes verts

- - - - -

- Pamplemousse rose - Crème dessert vanille Gâteau à la pistache

Kaki - - - -

Semaine du goût Semaine du goût - Semaine du goût Semaine du goût

ORANGE ROSE - JAUNE VERT

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

- - - - -

Salade de lentilles Carottes bâtonnet - Tomate mozzarella -

Sauté de poulet Omelette ciboulette - Lasagne bolognaise Filet meunière

Semoule Gratin de courgettes - (viande haché de bœuf) Julienne de légumes

- - - - -

- - - - Comté

- - - - -

Fruit de saison Pâtisserie - Compote maison Novly vanille

- - - - -

Ecoles de Barjols

Menus de mois de Octobre 2021
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Bon Appétit !
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